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Wprowadzenie

Przemoc w rodzinie moze spotka¢ kazdego, bez wzgledu na jego status

materialny czy spoteczny, miejsce zamieszkania, czy tez wyksztatcenie.
W polskim prawie istnieje wiele regulacji ustawowych, jak i szczegdlnych, ktére
wptywajg na skuteczng ochrone prawng osob doswiadczajgcych przemocy
w rodzinie. Zasadniczym dokumentem, ktory reguluje kwestie przemocy
w rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie.
Zgodnie z art. 2 pkt 2 wspomnianej ustawy, przemoc w rodzinie jest rozumiana
przez prawo jako jednorazowe badz powtarzajgce sie umysine dziatanie albo
zaniechanie, ktore narusza prawa lub dobra osobiste o0s6b najblizszych
w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego, a takze innych oséb mieszkajgcych
lub gospodarujgcych wspolnie, w szczegolnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosc
cielesng, wolnos¢ (w tym seksualng), powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce u nich cierpienia i krzywdy
moralne.

Prezentujgc przeglad przepiséw prawnych, ktérych celem ma byC¢ udzielenie
odpowiedniej ochrony osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie, nalezy
réwniez wspomnie¢ o Kodeksie karnym, w ktorym ujete jest przestepstwo
znecania sie nad rodzing, za ktére grozi odpowiedzialnos¢ karna, tacznie
z mozliwoscig skazania sprawcy przemocy na kare pozbawienia wolnosci.
Nie bez znaczenia jest rowniez prawo rodzinne, ktore umozliwia sgdom
rodzinnym ingerencje we wiadze rodzicielskag, jesli jest ona wykonywana
w sposob niewtasciwy, a takze mozliwos¢ chociazby zakazania kontaktu sprawcy
przemocy z dzieckiem.

Procedura Niebieskiej Karty

Procedura ,Niebieskie Karty” zostata wprowadzona w zycie w 2010 roku na
mocy ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Rozporzgdzenie Rady
Ministréw, szczegdtowo opisujgce przebieg procedury oraz wzory formularzy
.Niebieskie Karty”, pojawito sie jesienig 2011 roku, a procedura zaczeta by¢
stosowana w 2012 roku.

Procedure rozpoczyna ta stuzba/osoba, ktéra pierwsza powzieta informacije
0 podejrzeniu zaistnienia przemocy w rodzinie, wypetniajgc formularz ,,Niebieska
Karta” czes¢ A. Moze to byc:

- funkcjonariusz policji w trakcie interwencji domowej lub na dyzurze
w komisariacie/lkomendzie policji, do ktérego zgtasza sie osoba pokrzywdzona lub
osoba chcgca ztozy¢ zawiadomienie o przestepstwie znecania sie w rodzinie,
-pracownik socjalny w trakcie wizyty w Srodowisku Ilub w trakcie pracy
w jednostce pomocy spotecznej,




- pracownik oswiaty, do ktérego dotrze informacja o krzywdzeniu dziecka lub sam
powezmie takie podejrzenie (Slady przemocy na ciele dziecka) — w przedszkolu,
szkole, swietlicy, klubie sportowym, osrodku wychowawczym itd.,

- pracownik ochrony zdrowia — osoby wykonujgce zawdd lekarza, pielegniarki czy
potoznej, ratownika medycznego, ale takze inne osoby zatrudnione w placowce
Swiadczgce ustugi zdrowotne(rehabilitant, fizjoterapeuta, psycholog itd.),

cztonek gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych — w czasie
czynnosci prowadzonych w ramach procedury zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego.

Po otrzymaniu formularza ,Niebieska Karta” cze$¢ A przewodniczgcy zespotu
interdyscyplinarnego niezwtocznie, nie pozniej niz wciggu 3 dni od dnia jego
otrzymania, przekazuje go czionkom zespotu interdyscyplinarnego lub grupy
roboczej.

W dalszej kolejnosci cztonkowie grupy roboczej podejmujg dziatania, ktérych
celem jest zatrzymanie przemocy w rodzinie, zapewnienie bezpieczenstwa
osobom doswiadczajgcym przemocy, motywowanie osoby stosujgcej przemoc do
zaprzestania stosowania przemocy, a osoby doswiadczajgcej przemocy — do
podjecia dziatan ochronnych. Zakonczenie procedury nastepuje w przypadku:

a) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego
planu pomocy badz

b) rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nie jest jednoznaczne z uruchomieniem
postepowania karnego za znecanie sie nad rodzing. Zadaniem procedury jest
interwencja w rodzinie w celu zatrzymania stosowania przemocy wobec jej
cztonkow. Zajmujg sie tym przedstawiciele stuzb uczestniczgcych w procedurze
w ramach pracy w grupie robocze]j — bedzie to m.in. dzielnicowy i pracownik
socjalny. Jesli zaistnieje podejrzenie, ze zachowania sprawcy przemocy
wyczerpujg znamiona przestepstwa znecania sie, to w takim przypadku moze
zostaC wszczete réwniez postepowanie karne, ktdére moze sie zakonczyé
skierowaniem do sgdu aktu oskarzenia.

Sciganie i karanie przestepstwa znecania sie nad rodzina

Znecanie sie nad rodzing jest przestepstwem, za ktore grozi odpowiedzialno$¢
karna. Jest to przestepstwo Scigane ,z urzedu”, a wiec Sciganie sprawcy nie
wymaga wniosku ani zgody osoby pokrzywdzonej.

Zgodnie z art. 207 Kodeksu karnego karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy
do lat 5 podlega ten, kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg
lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci
od sprawcy. Wyzszej odpowiedzialnosci karnej — karze pozbawienia wolnosci od
6 miesiecy do lat 8 — podlega ten, kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad
osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny. Jezeli
dziatanie to jest potgczone ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca




podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. Jesli natomiast skutkiem
znecania sie jest targniecie sie pokrzywdzonego na wilasne zycie, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Srodki izolacji sprawcy od pokrzywdzonego w postepowaniu karnym
Zatrzymanie

e art. 15a ustawy o Policji - Funkcjonariusz Policji ma prawo zatrzymania
sprawcow przemocy w rodzinie stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego.

e art. 244 § 1a k.p.k. - Policja ma prawo zatrzymac osobe podejrzang, jezeli
istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo
z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdlnie zamieszkujgcej, a zachodzi
obawa, ze ponownie popetni przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej
osoby, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

e art.. 244 § 1b k.p.k. Policja zatrzymuje osobe podejrzang, jesli
przestepstwo, o ktorym mowa w § 1a, zostato popetnione przy uzyciu broni
palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu, a zachodzi obawa,
ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem przemocy wobec osoby
wspolnie  zamieszkujgcej, zwilaszcza gdy popetnieniem takiego
przestepstwa grozi.

Art. 275a k.p.k.

e zatrzymanie stosuje sie do ustania przyczyny zatrzymania, nie dtuzej
anizeli 48h - w tym czasie prokurator moze zastosowacC Srodki
zapobiegawcze lub przekaza¢ podejrzanego do dyspozycji sadu
wraz z wnioskiem o zastosowanie tymczasowego aresztowania.

e czas zatrzymania wydtuza sie od tego momentu o 24h — aby sad mégt
whniosek rozpoznaé i zastosowaé tymczasowe aresztowanie bgdz wniosku
nie uwzglednic¢ (natychmiastowe zwolnienie zatrzymanego)

Srodki zapobiegawcze

e po zatrzymaniu osoby podejrzanej i ewentualnym postawieniu zarzutéw
popetnienia przestepstwa (np. z art. 207 § 1 k.k.) prokurator moze
zastosowac srodki zapobiegawcze (za wyjgtkiem TA).

Celem zastosowania srodkow zapobiegawczych jest:

e zabezpieczenie prawidtowego toku postepowania wyjgtkowo -
zapobiegniecie popetnienia przez podejrzanego nowego, ciezkiego
przestepstwa. Srodki te, zwtaszcza na pozniejszym etapie, moze stosowaé
takze sad.




Rodzaje:
Tymczasowe aresztowanie — stosuje wytgcznie sad (art. 258 k.p.k.)
e Dozor Policji (art. 275 k.p.k.);
e Dozor Policji z obowigzkiem opuszczenia Iokalu mieszkalnego
(art. 275 § 3 k.p.k.)
e Nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego przez sprawce (art. 275a k.p.k.)

Obowiazki:
e zakaz opuszczania okreslonego miejsca pobytu,
zgtaszania sie do organu dozorujgcego w okreslonych odstepach czasu,
zawiadamianie organu o zamierzonym wyjezdzie i terminie powrotu,
zakaz kontaktowania sie z pokrzywdzonym,
zakaz przebywania w okreslonych miejscach,
inne ograniczenia swobody (np. zakaz =zblizania sie na okreslong
odlegtosc¢, program korekcyjno-edukacyjny).

Srodki izolacji sprawcy od pokrzywdzonego w postepowaniu karnym

Nakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego (275a k.p.k.) przez podejrzanego
wspolnie zamieszkujgcego z pokrzywdzonym:

e przestanka — uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni
przestepstwo z uzyciem przemocy, zwiaszcza gdy popetnieniem takiego
przestepstwa grozit;

e srodek ten stosuje sie na okres nie dtuzszy niz 3 miesiecy z mozliwoscig
przedtuzenia przez sad na dalsze okresy, nie dtuzsze niz 3 miesigce (moze
by¢ ich wiecej niz jeden);

e oskarzonemu, na jego wniosek mozna wskazaé miejsce pobytu
w placowkach zapewniajgcych miejsca noclegowe.

o art. 275a § 3 k.p.k. - jezeli wobec oskarzonego, zatrzymanego na
podstawie art. 244 § 1a lub 1b, zachodzg podstawy do zastosowania
$rodka zapobiegawczego przewidzianego w § 1,

Policja niezwtocznie, nie podzniej niz przed uptywem 24 godzin od chwili
zatrzymania, wystepuje z wnioskiem do prokuratora o zastosowanie tego srodka
zapobiegawczego; wniosek powinien by¢ rozpoznany przed uptywem 48 godzin
od chwili zatrzymania oskarzonego.

Srodki izolacji sprawcy od pokrzywdzonego w postepowaniu cywilnym

Zobowigzanie do opuszczenia mieszkania orzekane na wniosek przez sad
cywilny (niezaleznie od postepowania karnego):
e uprawnienie do ztozenia wniosku przystuguje osobie dotknietej przemoca,
wspolnie zamieszkujgcej ze sprawcg — cztonkiem rodziny,
e przestankg jest czynienie szczegdlnie ucigzliwym  wspdlnego
zamieszkiwania poprzez zachowanie polegajgce na stosowaniu przemocy,
e termin do rozpoznania sprawy — 1 miesigc,




e wykonalnos¢ orzeczenia — z chwilg ogtoszenia,

e nowe uregulowania prawne (1046 k.p.c.) — skuteczna egzekucja bez
koniecznosci zapewnienia pomieszczenia tymczasowego

e zmiana orzeczenia mozliwa w razie zmiany okolicznosci (zmiana lub
uchylenie).

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

Art. 11a [Obowigzek opuszczenia mieszkania]

1. Jezeli cztonek rodziny wspdlnie zajmujacy mieszkanie, swoim zachowaniem
polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni szczegolnie ucigzliwym
wspolne zamieszkiwanie, osoba dotknieta przemocg moze zgdac¢, aby sad
zobowigzat go do opuszczenia mieszkania.

2. Postanowienie zapada po przeprowadzeniu rozprawy, ktéra powinna odby¢ sie
w terminie jednego miesigca od dnia wptywu wniosku. Staje sie ono wykonalne
z chwilg ogtoszenia i moze by¢ zmienione lub uchylone w razie zmiany
okolicznosci.

Srodki izolacji sprawcy od pokrzywdzonego w postepowaniu wykonawczym

e Postepowanie wykonawcze rozpoczyna sie po uprawomocnieniu

orzeczenia,

e W razie orzeczenia kary pozbawienia wolnosci z warunkowym
zawieszeniem jej wykonania sprawca przemocy w rodzinie pozostaje na
wolnos$ci (najczesciej przebywa nadal z osobg pokrzywdzong) i pozostaje
w okresie préby (od 2 do 5 lat), czesto pod dozorem kuratora;

e W tym okresie sgd moze zmieniaC lub naktadaé nowe obowigzki
probacyjne, w tym zmierzajgce do izolacji sprawcy;

e W okresie proby skazanemu nie wolno narusza¢ porzgdku prawnego
w zaden sposoéb, pod rygorem zarzgdzenia wykonania kary pozbawienia
wolnosci i skierowania do zaktadu karnego do jej odbycia.




